
Общая характеристика 
нарушений звукопроизношения

Самыми распространенными недостатками речи у детей
дошкольного  возраста  являются  нарушения
звукопроизношения.  Обычно  нарушаются  следующие
группы звуков: свистящие (с, с', з, з', ц), шипящие (ш, ж, ч,
щ), сонорные (л, л', р, р', j), заднеязычные (к, к', г, г', х, х'),
звонкие (в, з, ж, б, д, г), мягкие (т', д, н).

У  некоторых  детей  нарушается  только  одна  группа
звуков,  например,  только  шипящие  или  только
заднеязычные.  Такое  нарушение  звукопроизношения
определяется как простое (частичное), или мономорфное. У
других детей нарушаются одновременно две или несколько
групп  звуков,  например,  шипящие  и  заднеязычные  или
свистящие,  сонорные  и  звонкие.  Такое  нарушение
звукопроизношения  определяется  как  сложное
(диффузное), или полиморфное.

В любой из  вышеперечисленных групп различают три
формы нарушения звуков:

-  искаженное  произношение  звука.  Например:  р
горловой, когда звук образуется вибрацией мягкого нёба, а
не кончика языка;

-  отсутствие  звука  в  речи  ребенка,  т.е.  неумение
произносить его. Например: "коова" (корова);

-  замена  одного  звука  другим,  имеющимся  в
фонетической системе данного языка.  Например:  "колова"
(корова). 

Причиной  искаженного  произношения  звуков  обычно
является недостаточная сформированность или нарушения
артикуляционной  моторики.  При  этом  дети  не  могут
правильно  выполнять  движения  органами
артикуляционного аппарата, особенно языком, в результате
чего  звук  искажается,  произносится  неточно.  Подобные
нарушения называются фонетическими (некоторые авторы
дают  им  определение  антропофонические  или  моторные),
так как при этом фонема не заменяется другой фонемой из
фонетической системы данного языка, а звучит искаженно,
но это не влияет на смысл слова.

Причина  замены  звуков  обычно  заключается  в
недостаточной  сформированности  фонематического  слуха



или в его нарушениях, в результате чего дети не слышат
разницы  между  звуком  и  его  заменителем  (например,
между  р  и  л).  Подобные  нарушения  называются
фонематическими (некоторые авторы дают им определение
фонологические  или  сенсорные),  так  как  при  этом  одна
фонема  заменяется  другой,  вследствие  чего  нарушается
смысл слова. Например, рак звучит как "лак", рожки - как
"ложки".

Бывает, что у ребенка звуки одной группы заменяются,
а звуки другой - искажаются. Например, свистящие с, з, ц
заменяются звуками т, д (собака - "тобака", зайка - "дайка",
цапля  -  "тапля"),  а  звук  р  искажается.  Такие  нарушения
называются фонетико-фонематическими.

Знание  форм  нарушения  звуков  помогает  определить
методику работы с детьми. При фонетических нарушениях
звукопроизношения  больше  внимания  уделяют  развитию
артикуляционного аппарата, мелкой и общей моторики. 

При  фонематических  нарушениях  основной  акцент
делается на развитии речевого слуха и, как одного из его
компонентов, фонематического слуха.

С  неправильным  произношением  звуков  у  детей  мы
встречаемся очень рано, уже в возрасте 2-3 лет. Однако там
чаще  всего  наблюдаются  временные  (физиологические)
нарушения  звукопроизношения,  обусловленные
недостаточной  сформированностью  речевого  слуха  или
артикуляционного  аппарата.  При  нормальных  условиях,
когда в детском саду и дома осуществляется весь комплекс
мероприятий  по  укреплению  здоровья  детей;  когда
взрослые, разговаривая с малышом, не употребляют детских
словечек,  а  дают  ему  правильные  образцы  речи;  когда
проводится  систематическая  работа  по  формированию
правильного  произношения,  способствующая  усвоению
ребенком  фонетической  системы  языка,  развитию
речедвигательного  и  речеслухового  анализаторов,
физиологические  нарушения  звукопроизношения
изживаются. Однако уже и в этом возрасте имеются случаи
патологического  нарушения  звукопроизношения,
характеризующиеся  стойкостью  неправильного
употребления  звуков.  Они  могут  быть  обусловлены  как
нарушениями речевого слуха,  артикуляционного аппарата,
так  и  расстройствами  нейродинамики  (недостаточной
дифференцировкой  возбудительного  и  тормозного



процессов в  коре головного мозга),  несформированностью
межанализаторных связей.

Патологические  нарушения  звукопроизношения
требуют  оказания  ребенку  специальной  помощи,  и  от  ее
своевременности будет зависеть успешная подготовка его к
обучению в школе.


